Dilemma

dielem®ma (het ~,~'s) toestand waarin tussen twee wegen die beide
grote bezwaren opleveren moet worden gekozen; netelig vraagstuk.

Zou u een groot GELDBEDRAG

LENEN aan een

FAMILIELID?

Lenneke Vermeer (54): “Ik heb mijn jongste zoon Erik

€ 20.000,- geleend. Zijn relatie was net geéindigd en hij
had geld nodig om in het huis te kunnen blijven wonen.
Erik wilde niet bij de bank aankloppen en vroeg mijn man
en mij om bij te springen. Mijn man wilde er eerst niets
van weten. Hij was bang dat Erik het geld niet terug kon
betalen en het alleen maar ellende zou opleveren. Ik wilde
wel helpen maar hem niet klakkeloos wat geld toestop-
pen in de hoop het ooit terug te krijgen. Mijn man en ik
kwamen tot de conclusie dat we het als een zakelijke over-
eenkomst moesten benaderen. We speelden gewoon voor
bank en stelden een afbetalingstermijn en rente vast.
Deze zakelijke opstelling had mijn zoon niet verwacht. Hij
dacht bijvoorbeeld dat hij geen rente hoefde te betalen.
Maar na wat goede gesprekken hadden we een overeen-

"We kwamen tot de conclusie dat we
het heel zakelijk moesten zien”

komst. Alles staat zwart op wit. Eén keer wilde Erik een
maand een betaling overslaan zodat hij toch op vakantie
kon. Ik heb hem duidelijk gemaakt dat het zo niet werkt.
Onze andere kinderen weten niets van de lening. Dat
hoeft ook niet, dit is iets tussen ons. Als zij ooit hulp no-
dig hebben, kan dat. Maar wel onder onze voorwaarden.”

De deskundige

Gezins- en relatietherapeut Grieco Casemier: “Een groot
geldbedrag lenen kan de familierelatie, hoe goed die ook
is, flink onder druk zetten. Als u het geld kunt missen,

ga dan eerst na of u dit echt zélf wilt. Een valkuil is dat
we lenen omdat we ons schuldig voelen over het feit dat
we het zelf financieel goed hebben. Of uit medelijden en
denken dat we de ander ermee kunnen ‘redden’. Maar het
lenen van geld kan de familieband ook in positieve zin
versterken. Het bevestigt dat je er voor elkaar bent als dat
nodig is.”

“Een jaar geleden vroeg mijn zus
Alice me € 15.000,- te leen. Ze had voor haar werk een auto
nodig. Mijn man en ik zijn niet rijk maar door hard te wer-
ken hebben we een aardig spaarpotje opgebouwd. Het
bedrag wat ze nodig had, konden we missen. Toch heb ik
besloten het niet te doen. Natuurlijk wil ik mijn zus hel-
pen maar ik was bang dat deze lening tussen ons in zou

“Ik wist gewoon dat ik steeds om mijn
geld zou moeten vragen”

komen te staan. Alice heeft altijd al een gat in haar hand
gehad en het zou lang duren voordat ik dat bedrag terug
zou krijgen. Ik wist gewoon dat ik steeds om mijn geld
zou moeten vragen. Dit zou alleen maar spanningen en
irritaties opleveren. Ook binnen mijn huwelijk. Het was
moeilijk om tegen Alice te zeggen dat ze geen geld kreeg.
Haar opmerking: ‘Zelfs op je familie kun je niet bouwen’,
heeft nog maanden door mijn hoofd gespookt. Inmid-
dels heeft mijn zus mijn beslissing geaccepteerd. Al
maakt ze af en toe nog wel een opmerking waaruit blijkt
dat het haar nog dwars zit. Als ik bijvoorbeeld klaag over
de file zegt ze: “Ach, jij zit toch lekker in die mooie auto
van je.” En mijn nieuwe laarzen worden bewonderd, maar
niet voordat ze zegt: “Die kan ik nooit betalen.” Ik negeer
haar dan maar.”

e Uit cijfers van het CBS blijkt dat er vorig jaar voor
4,7 miljard euro aan consumptieve kredieten werd
W afgesloten.
#” @ 71% van de jongeren komt wel eens geld te kort,
20% leent daarom geld van ouders of vrienden.
Een minderheid leent bij banken (15%) of krediet-
verstrekkers (3%).
Dit blijkt uit onderzoek van
Newcom Research & Consultancy.
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